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RESUMO DAS TESES DEFENDIDAS NO ANO DE 2000 POR
PESQUISADORES DO CENTRO DE REFERENCIA
PROFESSOR HELIO FRAGA

O corpo editorial do Boletim de Pneumologia Sanitiria divelga, nesta ediglio, o resumo em portugués & em
inglés das dltimas teses apreseniadas por membros do grupo de téenicos do Centro de Referéncia Professor Hilio
Fraga 2 universidades brisileiras, parn obtencdio de titulos de Mestre ou de Doutor. Estes pesquisadores, ademais de

suas stividades funcionais, fazem de seus anseios de perquirigiio, uma teatativa de conhecer os fatos que constréem
arealidade do conhe'mento cientifica.

A busca on a conlirmagio de novos métodos ¢ tonicas qua possam dar suporte 20 aperfeigoamento ou desen-
volvimento das medidas de controle da wherculose e de outras doengas respiratinias, é parte do papel que cabe o
CRPHF coma institnigho de apoio téenico-cientifico aos programas da Area Téenica de Preumclogia Sunitinia do
Ministério do Sabcls,

s temas estudados nesses mabathos e sun conmbuigio para novos enfogues na operucionulizacio das agdes
de controle devem concorrer, esperu-se, para a otimizagio do objetivo maior dos profissionais da sadde — a redugiio

do sofrimento hnmano determinedo pela doenga.

TESES

Titulo: REGIME DE CURTA DURACAOQ, INTER-
MITENTE E PARCIALMENTE SUPERVISIONA-
DO, COMO ESTRATEGIA DE REDUCAD DO
ABANDONO NO TRATAMENTO DA TURERCU-
LOSE NO BRASIL,

Autor: Margareth Mara Frewi Dalcolmo

Tese apresentada & Universidade Federal de Siio Poulo,
Excola Panlista de Medicina, para obtengio do titulo
de Dioutor em Medicina,

Resuwinn

Jusiificativa

Tomundo por buse o regime de tratamento pa-
dronizado no Brasil, o esquema de curta duragio dia-
ric, composte pela associagio de Rifampicina,
lsonpazida ¢ Fiazinamida, vsados por dois meses se-
guidos de Rifampicina e Isonjazida mais quatro meses,
e ainda, o farores que envolvem a aderéncia so trata-
mento - ai incluidos a regulandade com a tomada des
medicamentos e com as consultas até a alta -, estabele-
ceu-se 08 seguintes objetivos:

Chjetivos
Determinar: - a efetividade de um esquema de
curta duragdo intermitente ¢ parcialmente supervisio-

il

nado, em comparagdo com um csquema intermitcnte

auto administrado e com o regime didnio padronizado

para tratar TH pulmonar becilifera no Brasil;

* o impacto da supervisio na sdesdo is consultas
apendedas nos Centros de Sadde e com a medicagio
anti-tuberculose, em pacientes moradores de gran-
des centros urbanos;

* o cfeito da supervisdo na prevengio de casos de M.
rulercilosis multirresisiente &5 drogas:

v gituaghes e caracteristicas clinicas e demogrificas
associadas ao abandono no tratamento de cana-du-
rag o,

Mueredologia

Ensiaio clinico rendomizado, controlado,
multicénirico, conduzido em duas umidsdes de sadde
de drcas urbanas no Brasil, a saber: o Instituto Estadual
Clemente Ferreira, na cidade de Sio Paule, e o Centro
Municipal de Satde do Municipio de Dugue de Caxias,
regifo do Grande Rio, na Baixada Fluminense, RJ,
amhos referdncia para o uberculose nestas respectivias
ireas. Foram incluidos para randomizago pacientes
com tuberculose pulmonur bucilifera; com idade entre
I4 e 63 wnos; exames compativeis com a inclesdo:
Creatining < 2,0mg% & TGP < 3 vezes o valor de nor-
mualidade; residente ndio temporirio da dren de coberu-
ra dos Centros de Salide ou gue expressaram preferen-
cia de ser tratado nos mesmos; e estando de acordo com
o termo de consentimento, Os pacientes elegiveis fo-



