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As doencas sexualmente transmissiveis (DST) tornam-se cada vez mais importantes por suas conseqiiéncias de
satide e socioecondmicas. Vérios fatores tém ocasionado demora no inicio do tratamento efetivo e manejo adequa-
do da situacdo. Na década de 1970, profissionais que trabalhavam na Africa subsaariana sugeriram a abordagem
das DST dentro de sindromes pré-estabelecidas, baseadas em sinais e sintomas, com tratamento imediato e sem
aguardar resultados de exames confirmatorios, utilizando fluxogramas que orientam o esquema terapéutico a ser
adotado, com orientagdo simples e precisa para as decisdes. Em 1991, a Organizacio Mundial da Satide — OMS
— desenvolveu a proposta na forma de algoritmos e introduziu o conceito de abordagem sindromica das DST
em paises em desenvolvimento. No Brasil, desde 1993, o Ministério da Satide passou a recomendar a estratégia
a0 orientar as coordenacdes estaduais e municipais para a implementagdo de seu uso. Este estudo propos-se a
realizar avaliagio da implementacio da abordagem sindromica das DST na Regional de Satide do Gama-DE, apds
capacitacao realizada em 20006. Esta Regional foi escolhida por ser a primeira a ter profissionais capacitados em
uma nova proposta metodoldgica, e apds ter implementado atendimentos descentralizados. O estudo justifica-se
pela possibilidade de contribuir para a melhoria do programa e para a tomada de decisdes por parte dos gestores
regionais, com vistas a alcancar a qualidade da assisténcia prestada. Objetiva-se avaliar se essa implementacao estd
em conformidade com os protocolos estabelecidos, além de: caracterizar a assisténcia pela abordagem; analisar o
quanto o profissional que executa as atividades valoriza a utilizacio dos protocolos de atendimento; definir crité-
rios e indicadores de conformidade; e determinar o grau de implementacio, a partir dos parimetros definidos. A
avaliaciio proposta serd do tipo interna, com abordagem normativa e formativa. As agcdes a serem avaliadas serdo
as que compreendem as atividades do Nivel 1 de atendimento, preconizadas no ‘Manual de Controle das DST’ do
Ministério da Satide. O foco da avaliacio foi o processo do programa. Realizar-se-d estudo de casos miiltiplos,
considerado o mais apropriado para analisar o grau de implantagdo, pois permite focalizar as relaces entre o
programa, seus efeitos esperados e o contexto. As unidades de andlise serdo as unidades basicas de satde e as
equipes de Satide da Familia do Gama-DE Os critérios para selecio dos casos serdo (i) ter equipe que realizou
capacitacio em 2000 e (ii) ndo ser um centro de referéncia para DST. Os sujeitos da pesquisa serdo os gestores e
profissionais de satide capacitados e que realizam atividades de abordagem. A constitui¢io da amostra para and-
lise de prontudrios € aleatria, com base na prevaléncia das DST; entretanto, ndo foram identificadas referéncias
de base populacional de DST. Assim, critérios como coeficiente de incidéncia estimado, estimativa de tamanho
da populacio, estimativa de coeficiente de incidéncia e ado¢do de intervalo de confianca orientaram a definicao
dessa amostra. Havera dois cortes de periodo de estudo: 2005, antes da capacitacdo; e 2007, apds a capacitagio.
A dimensdo a ser focada é a conformidade, definida como adeso as normas e atividades estabelecidas no proto-
colo, que constituird a base sobre a qual serdo realizados os julgamentos. Serdo utilizados indicadores e varidveis
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focados na apreciacio da estrutura, para verificar em que medida os recursos sio empregados de modo adequado
aos resultados esperados; e indicadores e varidveis de apreciacdo de processo, para verificar em que medida as
atividades sdo adequadas aos resultados esperados. Sera utilizado questionario semi-estruturado, para aplicacio
entre os profissionais, na perspectiva de abordar o valor dado a0 uso dos protocolos na tomada de decisdes,
mudanca da postura esperada apos a capacitagio e percepc¢io da influéncia da estrutura organizacional em suas
atividades. A observacgio direta serd para verificar algumas atividades do atendimento e a existéncia ou ndo de am-
biente fisico adequado a sua realizagfio. Fontes de dados secundirios, como planilhas de dispensacio de insumos,
serdo utilizados para verificar a disponibilidade da rede de apoio no atendimento a ser prestado. Também como
fonte secundaria, serd aplicado questiondrio semi-estruturado de monitoramento entre os gestores, para verificar
as condicdes da organizacio dos servicos. Os métodos de andlise dos dados serdo qualitativos, na avaliagdo dos
dados primdrios; e quantitativos, na dos secunddrios. A utilizaco da abordagem sindromica nos servicos de atengo
primdria a0s portadores de DST aumenta a possibilidade de melhoria da qualidade desses servigos. Acredita-se
que bons processos de trabalho levam a bons resultados. Ao concluir este estudo, pretende-se a divulgacio de
seus resultados em semindrio com os usudrios potenciais da avaliacdo, envio por boletim eletronico e elaboracao
de paper — manuscrito — para compartilhar as licdes aprendidas e orientar a tomada de decisdo.
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