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0 alvo da presente andlise é a pritica desenvolvida pelos Niicleos Hospitalares de Epidemiologia (NHE) do
Municipio de Natal, capital do Estado do Rio Grande do Norte, destacando-se o registro e investigacdo das doencas
de notificaciio compulséria (DNC). £ do interesse destes autores refletir sobre as estratégias e propostas por eles
adotadas no enfrentamento das dificuldades e na busca de perspectivas de mudancas que permitam melhorar a
qualidade dos registros das DNC, equacionando a subnotificacdo. O interesse pelo estudo surgiu das vivéncias
como enfermeiras de NHE, na lida com as dificuldades técnicas e operacionais que interferem no cumprimento
dos fluxos de informagdes e garantia do registro das DNC no ambito hospitalar. Seu propdsito foi analisar a
pritica desenvolvida pelos NHE segundo as exigéncias preconizadas pelo Ministério da Satde. Especificamente,
objetivou-se (i) identificar as dificuldades vivenciadas pelos Nicleos para o registro das DNC e (ii) conhecer as
estratégias adotadas para melhorar a qualidade das informacdes e as propostas para reduzir a subnotificacdo.
Considerando-se a necessidade de incrementar a detecciio das DNC, o Ministério da Satide, com a publicacio da
Portaria MS/GM n° 2.529, de 23/11/04, instituiu o Subsistema Nacional de Vigilancia Epidemiol6gica em Ambito
Hospitalar (SNVE), cujo papel fundamental € o de notificagiio e investigacio, de modo 4gil, dos casos suspeitos
de DNC atendidos no hospital. No ambito da vigilancia hospitalar, os Nicleos podem ser definidos como unidades
responsdveis pelas acoes de vigilancia epidemioldgica, utilizando, para tal, as normas nacionais, estaduais e mu-
nicipais. Na literatura cientifica, é perceptivel que hospitais com disponibilidade de informacio epidemioldgica,
gerada a partir de sua propria realidade, garantam instrumentos gerenciais importantes para o proprio hospital,
relativos a seu planejamento, reorganizacio do trabalho e promocio da eficiéncia. Coerentemente, evidenciam-se
0s aspectos positivos advindos da implantacio do NHE do Hospital das Clinicas de Uberlandia, Estado de Minas
Gerais, no aumento das notificacoes e melhoria da investigacio local, o que permite o fechamento clinico-sorold-
gico das DNC. A justificativa para a realizacdo deste trabalho baseou-se na discussdo sobre a pritica desenvolvida
pelos NHE, com amplo incentivo do MS, além da divulgacdo das estratégias e experiéncias bem-sucedidas para
superar as dificuldades de notificagio das DNE. A pesquisa caracterizou-se por um estudo exploratdrio descritivo,
de abordagem qualitativa e quantitativa, realizado no periodo de julho a agosto de 2007, no Municipio de Natal-RN,
em cinco hospitais de referéncia para o SNVE. A coleta de dados foi realizada mediante entrevista semi-estruturada,
segundo um roteiro elaborado com base nos objetivos do estudo. Analisando-se a pratica da vigilancia epidemio-
l6gica hospitalar, identificou-se que os NHE estdo estruturados para cumprir sua principal funcio, de registro e
investigacio das DNC. Quanto aos meios utilizados para a realizacio dessas atividades, alguns Niicleos devem im-
plementar acoes recomendadas pelo Ministério da Satide, como busca ativa no ambulatério, divulgacio dos dados
epidemioldgicos, treinamentos e monitoramento da mortalidade hospitalar. Quanto as dificuldades encontradas
pelos NHE para registrar as DNC, verificou-se, como razdo principal, a falta de informacdes nos prontudrios e
boletins de atendimento de urgéncia. Todos os NHE elaboram estratégias focalizadas na sensibilizaco dos gestores
hospitalares e profissionais de satide, para superar as dificuldades de notificacio das DNC. Pode-se afirmar que a
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pratica desenvolvida pelos NHE no Municipio de Natal-RN atende a exigéncia do Ministério da Satide: a realizacdo
de acdes de vigilancia epidemiolégica das DNC. Esses Niicleos, todavia, necessitam de melhor organizacdo para
instituir fluxos, realizar treinamentos, divulgar dados epidemiolégicos, promover busca ativa nos ambulatorios
e monitorar a mortalidade hospitalar. Para a organizacio dessas agdes, é primordial que os NHE estabelecam
um cronograma de reunides de avaliacdo e planejamento de sua execugdo; e que haja maior integragdo das trés
esferas de governo, Unido, Estados e Municipios, no monitoramento das atividades desenvolvidas, metas planejadas
e dificuldades encontradas pelos NHE, para fortalecer actes de vigilancia, de acordo com a realidade de cada
servico. A presente andlise, ao oferecer consideracoes sobre a pritica de vigilancia epidemioldgica desenvolvida
pelos NHE em Natal-RN, expde suas dificuldades e estratégias para o enfrentamento dos problemas. Embora este
estudo focalize uma realidade especifica, seus autores esperam ter contribuido para o conhecimento existente na
drea de vigilancia epidemioldgica hospitalar e de atuaciio dos Nicleos Hospitalares de Epidemiologia.
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