| Editorial

Métodos epidemioldgicos — uso e aplicacoes pelos servicos de saude

0 segundo nimero de 2010 da Epidemiologia e Servigos de Satide traz um rico cendrio sobre o uso de métodos
epidemioldgicos. Os estudos apresentados sio exemplos do uso da epidemiologia para estimar condi¢es de satide
de especificas populagdes, para avaliar sistemas e servicos de satide ou, ainda, aplicados 2 anilise de dados gerados
nos servigos para subsidiar diagnéstico de situacio de saide. Também traz contribui¢des nos campos especificos da
vigilincia entomoldgica e de informagdes sobre mortalidade.

Trés relevantes estudos transversais contribuem diretamente com os servicos de saiide a0 estimarem prevaléncia
de situacdes de satide ou agravos e seus fatores associados. As estimativas geradas por inquéritos sio uma das mais
consistentes informactes que podem utilizar os servicos de satide, para subsidiar o planejamento e execugio de agdes
de promocio e vigilancia. Estudo de Ramos e colaboradores' com os Hospitais Amigos da Crianca em Teresina-Piaui,
estimou, por meio de amostra nio-probabilistica, a prevaléncia do aleitamento materno exclusivo e os fatores a ele asso-
ciados. Foi o primeiro estudo conduzido em Teresina nos Hospitais Amigos da Crianca e demonstra a melhora do perfil
do aleitamento exclusivo, embora ainda abaixo do recomendado pela Organizacio Mundial de Satide, o que demandari
estratégias por parte dos servicos de atencio a satide da Mulher e da Crianga para o aprimoramento das agdes. A preva-
léncia de sintomas de asma em lactentes, pré-escolares e escolares de Pelotas, Rio Grande do Sul foi estimada por Stephan
e colaboradores.” O local de estudo é uma drea coberta pela Estratégia Satide da Familia (ESF), em populagéo urbana e
com piores indicadores socioecondmicos. A prevaléncia estimada foi acorde com o esperado para o agravo e os dados
gerados sdo relevantes para a organizacdo da atencdo bdsica no territGrio. O terceiro estudo, de Zart e colaboradores,’
de base populacional, investiga a associacdo entre cuidados alimentares e varidveis demogrificas, socioecondmicas e
outros hébitos em satide. Diante dos achados de hibitos alimentares nio adequados, principalmente entre os mais jovens,
0s do sexo masculino e aqueles com escolaridade mais baixa, os autores comentam também a necessidade de investigar
a representagdo social dos habitos alimentares por meio de estudos qualitativos, de modo a que as agdes de promocio
da saide sejam adequadamente planejadas, frente ao imenso desafio de reduzir a carga das doengas nio transmissiveis.

No campo da avaliago de sistemas e servigos sio apresentados também trés estudos. Arantes e colaboradores® ava-
liam servigos de satide do Municipio de S3o José do Rio Preto-SP, quanto ao diagndstico precoce da hanseniase — um
do principais pilares para o controle do agravo. Como no municipio estudado a atencio aos portadores da hanseniase
concentra-se em dois centros habilitados, os autores recomendam a descentralizacdo do tratamento para unidades
bésicas de satide, o que seria a op¢io para a melhora do acesso e a precocidade do tratamento. Frauches e colabo-
radores’ aliam o método transversal a0 campo da avaliacio de servicos. Trazem uma importante contribuicio para a
drea de imunizaghes por demonstrar, para o Estado do Espirito Santo no periodo de 2004 a 2007, uma cobertura de
50% para a vacina contra pneumococos em criangas com doenca falciforme — uma das agdes de imunizagdo indica-
das para situagdes especiais. Recomendam educagio permanente dos profissionais, descentralizacio dos Centros de
Referéncia para Imunobiol6gicos Especiais e estratégia de busca domiciliar de faltosos para aprimorar a agfo, ja que
a doenga falciforme cursa com alta vulnerabilidade as infecges graves por pneumococos. Girotto e colaboradores®
avaliam trés fontes de informacoes sobre hipertensdo arterial de uma Unidade Satide da Familia em Londrina, Parand.
Os sistemas avaliados foram o Sistema de Cadastramento e Acompanhamento de Hipertensos e Diabéticos, o Sistema de
Informagdo da Atencdo Bdsica e as fichas de aprazamento. Foi observada discordéncia entre as fontes de informagdes,
o que demanda agdes concretas para a criagio de mecanismos que possam integra-las para que a informagdo gerada
seja mais precisa. A metodologia de avaliagio empregada no estudo é simples e reprodutivel nos servigos de satide.

0 artigo de Reis e colaboradores’ analisa a tendéncia temporal da mortalidade por cincer de c6lon e reto em Santa
Catarina no periodo de 1980 a 2006, evidenciando maiores coeficientes de mortalidade entre homens idosos. Além da
clara contribuicao do estudo para o diagnéstico de satide no territério estudado, a sua publicac¢iio na Epidemiologia
e Servicos de Satide visa também divulgar para os servigos de vigilancia a utilizagdo de metodologias que podem ser
apropriadas na rotina dos servi¢os de satide para a andlise de dados do Sistema de Informagdes sobre Mortalidade (SIM).

Gomes e colaboradores® investigaram a caracteristica ecolégica e o hdbito alimentar de mosquitos dos géneros
Haemagogus e Sabethes em drea epizoética do virus da febre amarela, no Estado do Rio Grande do Sul, classificada
como 4rea de transicio da febre amarela silvestre. Foi identificada a presenca de sangue humano no estudo das fémeas

Epidemiol. Serv. Satide, Brasilia, 19(2): 89-90, abr-jun 2010 89



de Hg. leucocelaenus e o estudo reforca a necessidade de vigilancia entomoldgica ativa e continua, ndo somente na
regido de estudo, como um componente essencial para o éxito das acoes de controle da febre amarela.

0 ndmero traz também Nota Técnica que atualiza a lista brasileira de causas de mortes evitveis por intervengdes
do SUS.? A lista de causas de mortes evitdveis, publicada originalmente em 2007," foi um grande avango por fornecer
elementos para derivar indicadores para monitorar e avaliar a qualidade de atencdo, contribuindo para a tomada de
decisdo e organizacio de servicos. A sua atualizacio periddica € uma necessidade que se impde pela dinimica prépria
do desenvolvimento cientifico, tecnolégico e social.

A diversidade de temas e de abordagens metodoldgicas deste niimero reflete o amplo uso da epidemiologia com apli-
cacdo nos servicos de sadde e, espera-se, que contribua para o continuo aperfeicoamento da drea de vigilancia em satide.

Nesta edi¢do, despeco-me das atividades de Editora Executiva da Epidemiologia e Servigos de Satide, fungdo que exerci
desde janeiro de 1998, na ocasido, ainda Informe Epidemioldgico do SUS — antecessor da revista. E tenho plena convic¢io
do papel que o periddico vem exercendo e continuard a exercer no desenvolvimento da epidemiologia no SUS. A toda
a imensa equipe que faz a revista — técnicos da Coordenagfio Geral de Desenvolvimento da Epidemiologia em Servico
e do Niicleo de Comunicagio (SVS), dedicados revisores e membros do comité editorial, equipes das bibliotecas do
Instituto Evandro Chagas e da Funasa — meus agradecimentos pela inestimavel participacdo no processo de construcao
do peri6dico a0 longo desses 12 anos. Cabe a todos vocés o sucesso da publicacio.

Maria Regina Fernandes de Oliveira
Universidade de Brasilia
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