COoMUNICAGAO
CIENTIFICA

| A se¢do de resultados de um artigo cientifico

doi: 10.5123/51679-49742013000200017

The results section of a scientific paper

Mauricio Gomes Pereira
Professor Titular, Universidade de Brasilia, Brasilia-DF, Brasil

Apresentamos mais um artigo da série Comunicagdo Cientifica. Anteriormente, vimos as secoes de introdu-
¢do e de método."? Na terceira parte da estrutura do artigo, o tema do presente texto, aparecem os achados da
investigacdo. Utilizou-se como fonte de consulta o livro Artigos cientificos: como redigir, publicar e avaliar.* P#'

0 proposito da seco de resultados, como o préprio nome indica, € revelar o que foi encontrado na pesquisa.
Essa parte do artigo estard composta dos dados relevantes obtidos e sintetizados pelo autor. Sugestdes para seu
contetido e para a ordem na apresentacio dos temas estdo sintetizadas no quadro anexo e comentadas a seguir.

Primeiramente, apresentam-se as caracteristicas dos sujeitos do estudo. Sdo informacdes demogrificas, so-
cioeconomicas, clinicas ou de outra natureza que descrevem o grupo ou os grupos estudados. Em geral, essa
comunicacio € feita sob a forma de tabela. O leitor, a0 inspecionar esses dados, poderd verificar se os procedi-
mentos de selecdo adotados produziram a amostra adequada para o estudo ou, no caso de estudos analiticos, se
0s grupos sdo compardveis. Serve também para indicar a que populagio os resultados sdo generalizdveis. Qutra
conduta recomendada, para compor a parte inicial da secio de resultados, € relatar como se chegou a amostra
final utilizada na andlise dos dados. Se a descri¢io for complexa para aparecer no texto, sugere-se que seja inserido
um grifico de fluxo (ou fluxograma) contendo o detalhamento da selecio dos sujeitos da pesquisa e os motivos
de exclusio de participantes.> >

Apoés a apresentacdo de detalhes descritivos da amostra investigada, tem lugar a especificacdo dos resultados
principais obtidos. Resultados principais sdo os diretamente relacionados ao objetivo do artigo. Se esse objetivo
puder ser transformado em pergunta, tem-se nesta parte do texto a resposta a essa pergunta. O autor revelard o
que encontrou, na forma mais adequada de apresentacio: diferencas de médias, medidas de associacdo (risco
relativo, razdo de chances, razdo de prevaléncias) ou o que for mais apropriado para expressar os resultados.

Na sequéncia, hd ainda lugar para expor os achados secunddrios relevantes ou inesperados que meregcam
mengao.

Conseguir o objetivo de bem relatar os resultados de uma investigacio é uma questdo de pritica e obediéncia
a alguns principios de comunicacio cientifica, entre os quais, os mencionados a seguir.

1. Apresentar os resultados em sequéncia logica no texto e nas ilustracdes.*

Tlustragdes compreendem tabelas e figuras. Hlustragdes tém a propriedade de resumir importantes informagdes
que, de outra forma, seriam dificeis de redigir e enfadonhas de ler. Se bem compostas, concorrem para simplificar
o texto que, de outra maneira, conteria excesso de niimeros e de explicagdes. Tabelas e figuras tém especificidades.
As tabelas sdo utilizadas quando se necessita apresentar dados precisos, grande quantidade de valores numéricos
e informacdes muito complexas para serem descritas no texto ou mostradas em figuras.> %7 As figuras s@o mais
bem empregadas para mostrar cendrios, fluxos, tendéncias ou relacio entre eventos.* P23

2. Enfatizar somente informacgdes importantes e nio repetir no texto o que consta nas ilustragdes.’>”’
Menciona-se brevemente o que foi encontrado na pesquisa sem emitir opiniio ou comparac¢io com outros
estudos. A parte interpretativa dos achados estard confinada a discussdo, a parte final da estrutura do artigo. Como
a funcio da secio de resultados é conter os achados da investigacio, é conveniente o autor facilitar seu enten-
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dimento pela elaboragio de um texto coerente, no qual guie o leitor para os pontos principais das ilustragdes.
Um texto de boa qualidade ndo contém duplicacdo de resultados em ilustracdes e no texto. Duplicagdes mais
entendiam o leitor do que o esclarecem.

3. Indicar a significancia estatistica dos resultados.’ "’

Os principais achados sdo expostos acompanhados do respectivo tratamento estatistico, se dele houver neces-
sidade. Esse procedimento é comumente necessrio, visto a variabilidade inerente aos resultados de pesquisas
clinicas e epidemioldgicas.’** Desvios-padrio, intervalos de confianca, testes estatisticos e valores p serdo alguns
termos que aparecem nessa parte do artigo para esclarecer a variabilidade das estimativas ou levar em conta o
papel do acaso nos resultados.* P27

Em conclusio, o leitor espera encontrar na secao de resultados somente as informacdes relevantes que o au-
tor reuniu em sua pesquisa. O texto serd o mais simples, objetivo, claro, conciso, ordenado e rigoroso possivel,
seguindo-se as regras de comunicagio cientifica habitualmente aceitas.>?*! Para aproximar-se desse ideal, pode-se
tentar o caminho trilhado por autores experientes: revisar, revisar e revisar.

Estrutura da secdo de resultados de um artigo cientifico original

1 | Caracteristicas dos sujeitos do estudo | Descreve-se a amostra estudada

2 | Achado principal Trata-se da resposta a questao central da investigacéo

Dizem respeito aos objetivos secundarios e informagdes adicionais relevantes, tais como

3 | Outrosachados resultados discrepantes ou em subgrupos

Fonte: Adaptado de Pereira MG 2011.27%
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