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Introducao: A brucelose é uma doenca negligenciada, reemergente, causada por bactérias do género sp. Trata-se da doenca
bacteriana mais prevalente no mundo. No Brasil, 0 manejo da brucelose humana é cercado por muitas incertezas diante do
grande contingente de casos assintomaticos, subnotificacdo e desafios no tratamento da doenca, o que motivou a elabora-
cdo de diretriz clinica para elaborar recomendacoes baseadas em evidéncias. O objetivo do trabalho foi avaliar a eficacia e
aseguranca da combinacao de sulfato de gentamicina e doxiciclina (GT + DX) no tratamento da brucelose humana, compa-
rada com a combinacao de sulfato de estreptomicina e doxiciclina (STP + DX).

Método: Para identificar a efetividade das intervencoes, realizou-se busca sistematica por ensaios clinicos randomizados
nas bases PubMed, EMBASE, Cochrane Library e LILACS, indexados até 28 de setembro de 2023. A mensuracdo dos custos
dos medicamentos utilizou os esquemas posolégicos recomendados pela literatura cientifica e estimativas de precos pratica-
dos no Banco de Precos em Satide. Uma andlise de custo-efetividade foi realizada utilizando modelagem por arvore de deci-
sao, usando a cura clinica como desfecho de interesse. Realizaram-se andlises de sensibilidade univariadas e probabilisticas.
Resultados: Dois ensaios clinicos randomizados foram identificados na literatura, os resultados comparativos ndo apon-
taram diferencas nas taxas de sucesso terapéutico entre a combinacdo GT + DX versus STP + DX (RR: 0,58, IC 95%: 0,29
a 1,14). As razées de custo-efetividade para GT + DX e STP + DX foram R$ 50,82 e R$ 77,21, respectivamente. A razdo de
custo-efetividade incremental (ICER - do inglés, ) foi de R$ 535,09/por cura. A anélise de sensibilidade univariada indicou
que a incerteza quanto aos custos do esquema STP + DX foi o pardmetro com maior impacto no ICER. A andlise probabi-
listica corrobora os resultados iniciais, mostrando que GT + DX apresenta um incremento no custo total de tratamento e
beneficio clinico levemente superior.

Conclusao: A combinacao GT + DX, apesar de apresentar um pequeno incremento de custo no tratamento, representauma
alternativa potencialmente custo-efetiva no longo prazo, dependendo do contexto local de precos e da disponibilidade de
medicamentos no dmbito do programa estratégico da brucelose humana. Os resultados do estudo podem influenciar as poli-
ticas de sauide no que se refere a escolha de regimes antibioticos para o tratamento da brucelose, especialmente em areas
endémicas. A incorporacdo de GT + DX deve ser considerada pelos formuladores de politicas de satde, levando em conta a
relacdo custo-efetividade e a acessibilidade do tratamento.
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