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Resumo

O objetivo desta nota técnica é apresentar a importancia da definicdo de casos em
vigilancia epidemiolégica, visando ao uso uniforme na pratica dos servigos. A
definicdo padronizada de caso é um dos requisitos para a notificacao e investigacao
de doencas de notificagcdo compulsdria em um sistema de vigilancia epidemiolégica
nacional. Isto garante que casos de determinada doenca que estejam sendo
investigados em diferentes lugares e periodos possam ser classificados adequadamente,
permitindo comparacdes entre espacos geograficos, conjuntos populacionais distintos,
entre outros.
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Summary

The objective of this tecnical note is to present the importance of case definition in
epidemiological surveillance, aiming its uniform use among health services.
Standardized case definition is one of requirements for notification and investigation
of mandatory reporting diseases in a national epidemiological surveillance system. It
guarantees that cases of a disease being investigated in different place populations
and time will be properly classified.
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Definicdo de Caso e Vigilancia sendo utilizado um estudo de caso-
Epidemioldgica controle, a fim de examinar os fatores
0 Sistema de Vigilancia de risco de se tornar um caso, uma

Epidemioldgica baseia-se na definicdo dedefinicéo de caso mais estrita € preferivel
caso para a identificacdo dos individuosPara aumentar a especificidade e reduzir
que apresentam um agravo de interess@ Ma-classificacdo detatusde doenca,
para o monitoramento das condi¢cdes dePU seja, reduzir as chances de incluir
Satde de uma determinada populagaoCasos de doencas nao relacionados aos
Uma definicdo de caso é um conjunto€asos do surtd.

especifico de critérios aos quais um Nas situacdes em que se organiza
individuo deve atender para serum programa de eliminacao/erradicacéo
considerado um caso do agravo sohde um agravo, a adequacédo da definicéo
investigacao. Esta definicdo deve incluirde caso é importante para o
critérios para pessoa, espaco, tempomonitoramento da ocorréncia de casos
caracteristicas clinicas, laboratoriais eatravés do acompanhamento da
epidemioldgicas, tanto quanto um incidéncia de eventos correlatos. Isto
equilibrio no que se refere a sensibilidade pode ser exemplificado na campanha de
especificidade e viabilidadé.lsto pode erradicacdo da poliomielite, na qual é
ser exemplificado pela inclusdo, em 1993,esperada a ocorréncia de taxas de paralisia
da tuberculose pulmonar nos critériosflacida aguda, ndo confirmadas
para definicAo de caso de Aids, laboratorialmente para pélio, de um caso
aumentando, consequentemente, @or 100.000 criangcas menores de 15
nimero de individuos diagnosticadosanos.

como Aids e que se encontravam na fase  pentre os diversos tipos de casos

inicial da doenca. utilizados para fins de vigilancia
Uma definicdo de caso serve paraepidemioldgica, utilizam-se as seguintes

diferentes propoésitos e tem diferentescategorias:

niveis de preciséo nos diferentes estagios  caso suspeito o individuo que

de uma investigacéo epidemiolégica. Oapresenta alguns sinais e sintomas

primeiro propdsito, e o mais precoce, sygestivos de um grupo de agravos que

busca identificar, para a investigagéo,compart”ha a mesma sintomatologia.

aqueles casos conhecidos que s@@yemplo: pessoa que apresenta quadro

similares aos casos supostos de estaregudo de infeccdo, independente da
envolvidos em um surto. Neste momento,sjtyacao vacinal.

a definicdo freqlentemente necessita ser . . .
etini¢ao 1req e Caso suspeito de rubéola é aquele
mais sensivel que especifica, podendo se

baseada em um conhecimento incipiente ue, independentemente do estado
pien vacinal, apresenta quadro agudo de

dos primeiros casos notificados. A . .
P X ~ : exantema maculo-papular e febre baixa.
medida que informacédo mais detalhada |
Caso provavel um caso

acerca das pessoas investigadas se torna | -
disponivel, previamente & organizagdo ec!inicamente  compativel,  sem
analise de informacéo, a definicdo deldentlflc_agao Sle vinculo gpldemlologlco
caso deve ser revisada, aumentando su@U confirmacao laboratorial.
especificidade. Neste momento, o Exemplo: Na rubéola, é todo caso
propésito da definicdo é identificar suspeito que apresente exantema maculo-
aqueles individuos investigados quepapular de inicio agudo, febre, se
provavelmente t&ém o mesmo agentemedida, maior que 37 graus Celsius, e
etiolégico, fonte e modo de transmissdoUMm ou mais dos seguintes sintomas:
(i.e., relacionados ao surto). Quando oartralgia, artrite ou linfoadenopatia ou
nimero de casos disponivel para estud&onjuntivite.

nao constitui um fator limitante e esta Caso confirmada um caso que é
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classificado como confirmado para 0sou mais casos de sarampo com
propdsitos de notificagdo e segundo osconfirmacéo laboratorial, diagnosticado
seguintes critérios: no periodo de 21 dias, precedendo o caso
Clinico: é o caso que apresentaatual. Na raiva, é todo paciente com
somente os achados clinicos compativeigiuadro compativel de encefalite rabica,

com a doenca, cujas medidas de controléem possibilidade de diagnostico
foram efetuadas. laboratorial, mas com antecedente de
exposicdo a uma provavel fonte de
clinica se d& quando houver placasNfec¢do, em regido com comprovada
comprometendo pilares ou Gvula, alémCirculacao de virus rabico.

das amigdalas; ou placas nas amigdalas, Descartada aquele caso que n&o
toxemia importante, febre baixa desde oatende aos requisitos necessarios a sua
inicio do quadro e evolucdo, em geral,confirmacdo como uma determinada
arrastada. doencga.

Laboratorial: é o caso que Durante periodos de surto, os casdb auséncia de
apresentou teste laboratorial reativo paraque estdo epidemiologicamenteritérios explicitos
deteccdo de virus, bactérias, fungos owassociados ao surto podem ser aceit@8ra identificacio
gualquer outro microrganismo. Por COMO casos, enquanto que nos periodds casos com o
exemplo, provas bacterioscépicasndo-epidémicos, informacéo sorolégic#repdsito de
(identificacdo do bacilo de Kéch no ou outros dados mais especificos podew@ilincia em saide
escarro), bacteriologicas, isolamento deser necessarios. pode ocasionar a
bactéria por CIE, imunoldgicas (sorologia A auséncia de critérios explicitostt/izagio de
para deteccéo de anticorpos da hepatitpara identificacdo de casos com d/ferentes
viral B). proposito de vigilancia em sadde pod&férios para a

Exemplo: No sarampo, os casosocasionar a utilizacio de diferentegotfica¢ao de
confirmados laboratorialmente s&o todoscritérios para a notificagdo de caso§?$0¢ s/milares e,
aqueles cujos exames apresentarem IgMimilares e, consequientemente, uméf”seqtentemente,
positivo para sarampo em amostrasdificuldade na comparagio entre o4m? dificuldade na
coletadas do 1° ao 28° dia do inicio docasos notificados por diferentes fonte§2#Faragao entre
exantema. elou regides geogréaficas. Além disso? €909

Vinculo epidemiolégicoum caso OS critérios e caracteristicas qué‘f””“”’” por
no qual a) o paciente tem tido contatodefinem um caso buscam aumentar do(fem”m.s, fontes
com um ou mais pessoas que tém/tiveransensibilidade e especificidade d&/on regioes
a doenga ou tem sido exposto a uma font@otificagdo, ou seja, que um maiofeogrdficas.
pontual de infeccdo (i.e., uma Unica fontenimero de pessoas apresentando uma
de infeccéo, tal como um evento que levaou mais caracteristicas seja incluida
a um surto de toxinfecg&o alimentar, paracomo caso para fins de notificacéo e
a qual todos os casos confirmados foraminvestigacdo de agravos de relevancia
expostos) e b) histéria de transmissdo dgara a Saude Publica. Dados de estudo
agente pelos modos usuais é plausivelde avaliacdo delois critérios para
Um caso pode ser considerado vinculadadefini¢do de caso de Aids em pacientes
epidemiologicamente a outro casocom tuberculose mostraram que a
confirmado se pelo menos um caso nadefinicdo - Caracas revisado -
cadeia de transmissdo é confirmadoapresentou maior sensibilidade e
laboratorialmente. especificidade, 76,9% e 73,7%,

Exemplo: No sarampo, os casoslespectivamente, na inclusdo de casos
confirmados por vinculo epidemiolégico do que a definicdo clinica da
sdo aqueles que apresentam quadr®rganizacdo Mundial da Saude de 1985.
clinico sugestivo de sarampo, tendoEntretanto, sem a inclusdo de teste
como fonte de infeccdo comprovada umpositivo para o HIV, uma definicéo

Exemplo: Na difteria, a confirmacgé&o
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clinica pode rotular incorretamenteReferéncias Bihliograficas

pacientes com tuberculose, uma vez que.
sintomas presentes nos casos de Aids
sdo muito comuns em pacientes com
tuberculose.

Embora uma alta sensibilidade e
especificidade sejam desejaveis, devez,
se ter em conta que o0 aumento da
sensibilidade leva a diminuicdo da
especificidade e vice-versa. A
utilizacdo de uma definicdo de casog
com alta sensibilidade deve ser
proposta ponderando-se com uma
estimativa do custo e do esforco
requerido para descartar os casos’
falso-positivos.

E importante ressaltar que a
expansdo no conhecimento de
determinado agravo e o0 consequente
aprimoramento nos testes laboratoriais
para o seu diagndstico possibilitam
uma maior sensibilidade e

especificidade da definicdo de casas

para esse agravo.

Além disso, as definicbes de caso
evoluem ao longo do tempo e estas
mudancas devem ser levadas em conta
na analise e interpretacéo de tendéncias
seculares na frequéncia de notificagéo.
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