EDITORIAL

DO DIALOGD NECESSARIO ENTRE A EPIDEMIOLOGIA E AS CIENCIAS
SOCIAIS E HUMANAS NA PRDMDI;AD DA SAUDE

No Editorial do ultimo nimero do
Informe Epidemiolégico do SUS,
Mauricio Lima Barreto assim se referia
ao papel primordial da epidemiologiano
campo mais amplo da Salide Coletiva: “ a
investigacao epidemioldgica, ao mover-
se entre as sociedades (epidemiologia
social) e as moléculas (epidemiologia
molecular), se por umlado, demonstra a
amplitude da tarefa do epidemiologista,
demonstra também ser uma das
disciplinas mais bem preparadas para
compreender o ser humano em suas
multiplas dimensbes” . (2001; 9:168).
Como cientista social e ja tendo
percorrido um caminho relativamente
longo no campo da sallde coletiva, fiquel
ao mesmo tempo feliz e preocupada com
esse depoimento. Feliz, porque conhego
de quem vem. Mauricio Barreto é dos
epidemiologistas mais brilhantes e
comprometidos que conhego, neste Pais.
Suas andlises sobre a situacao de salide
no Brasil, sobre doencas especificas,
sobre a relagdo entre salde e ambiente,
todas elas trazem a marca inconfundivel
de umareflex&o académica que passa por
uma formacéo intelectual sélidaeampla,
pela sensibilidade no trato dos problemas
e das pessoas e pela relevancia social de
suas atividades. A preocupacéo veio de
um certo tom de “ suficiénciadisciplinar”
gue observei em sua sentenca.

Como membro do Corpo Editorial
do Informe Epidemiol 6gico, e ndo sendo
epidemiologista, s6 entendo minha
presenca nesta seara se for para
contrapor, e até, modestamente, tentar
iluminar algumas afirmacdes probleméa-
ticas que a meu ver, estdo sempre
colocadas nas reflexdes e praticas no
campo da salde coletiva. A idéia da
Epidemiologia como uma disciplina

suficiente para compreender “o ser
humano em suas multiplas dimensdes’
colocaem paréntesis o papel das ciéncias
sociais e das ciéncias humanas, ou
melhor, a possibilidade do social e da
subj etividade serem pensados com teorias
especificas, ficando assim subsumidos
as analises epidemiol 6gicas, sejado ponto
de vista molecular, clinico ou
populacional. Minha chamada neste
editorial é para a necessidade do didlogo
interdisciplinar, onde as questdes sociais
sejam tratadas pelas seculares tradicbes
cientificas que analisam a sociedade, suas
relacoes, representacdes e organizacoes,
easubjetividade eacultura(que fazem a
mediacdo dos processos de saude e
doenca), como temas classicos tanto dos
antrop6logos como dos psicélogos e
filosofos. Faloisso em nome daeficiéncia,
da eficicia e da tdo mal debatida
“humanizacdo dasaude”. Também lembro
agquele seminal documento gerado na
Conferéncia Mundial sobre Promocéo
Humana em Otawa em 1986, no qual os
fatores de determinacdo social, de
impactos ambientais, de desenvolvimento
dabiologia, e de avanco das tecnologias
de assisténcia foram contrapostos a
necessidade de levar em conta a vontade
das pessoas, a suas definicdes de
qualidade de vida e a responsabilizacéo
pessoal e social pelo sucesso da Salde
individual ecoletiva.

Nesse editorial, escrito para uma
revista de leitores, na sua maioria,
epidemiologistas, meu desgjo € falar da
importancia desse encontro, entre varias
ciéncias, podendo a epidemiologia ser a
gue nucleia e aponta os problemas cruciais
gueinteragem nadistribuicado das doencas
nas populacdes, a partir de indicadores
deriscos e vulnerabilidades, e de métodos
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cada vez mais precisos de prever e
predizer.

Por ser meu campo e é dele que
entendo um pouco mais, diria que as
ciéncias sociais cabem problematizar
0s conceitos tidos como verdades
inquestionaveis, desnaturalizar os
indicadores, evidenciar os reducionismos,
mas, sobretudo, trazer para a pauta do
debate, a légica interna dos grupos
sociais, que costumam ficar ocultas sob
0S nimeros e sao essenciais para a
eficacia das propostas de salde.
Colocando em foco as razbes da
interculturalidade e a complexidade da
experiéncia humana, com certeza ela da
as maos as descobertas importantissimas
da epidemiologia moderna, na qual os
intelectuais brasileiros tém um lugar de
reconhecida competéncia.

Hoje, a sociologia das ciéncias
mostra que, um dos grandes avancos
possiveis e necessarios € o encontro de
disciplinas, seja criando hovas propostas
cientificas, seja colocando-se em aberta
colaboracédo para uma explicacdo mais
abrangente e paraumacompreensao mais
profundados fenémenos e das realidades
em jogo.

Esse encontro entre a epidemiologia
easciéncias sociais e humanas é possivel
e promissor. Ele é exatamente o contrario
do tratamento da questdo social e
humana através do “senso comum” ou
de forma“meramente ideol 6gica’, como
freqlientemente ocorre na producéao
cientifica da salde coletiva.

Este nimero do Informe epidemio-
|6gico traz assuntos importantissimos,
quejuntam abordagens de varias ciéncias.
Um deles* adesigualdade frente a morte”
por exemplo € hoje um dos temas mais
debatidos naliteraturainternacional sobre
salde publica, da mesma forma que a
economia e a sociologia o retomam com

todo vigor, complexificando o raciocinio
gue articula o conceito de pobreza e
exclusdo. Todos os outros assuntos:
investigacdo sobre retardo mental entre
escolares; dados sobre resultados de
exames de escarros para diagnostico de
tubercul ose; e analise determinologiadas
medidas e indicadores em epidemiologia;
por exemplo, sdo temas que tocam
diretamente, tanto os direitos bésicos
considerados de primeira geragdo; as
condicdes de vida como determinantes
de agravos a salde; o papel dos servicos
de saude na predicédo, prevencéao e
informacgdes sobre cuidados a que a
populacdo tem direito, para construir
uma vida saudavel. O capitulo sobre
informacédo (uma ciéncia hibrida que
reane conhecimentos de teorias de
cognicao, de jogos e de sistemas, de
psicologia de interesses e tamhém
ciéncias matematicas) tornou-se hoje um
alvo necessario do investimento para a
gestdo informada, inteligente, eficiente e
eficaz do sistema de salde.

Ao por a mdo em Varios assuntos
gue sao como “fios meio desemcapados
no campo da saude coletiva’, que, se
tocados de forma descuidada podem dar
choque, minha intencdo foi apenas de
levantar questdes.

E pelo trabalho que vém realizando,
saudar o editor geral e os editores
executivos do IESUS, pois, de forma
cuidadosaeinteligente, estdo conseguindo
imprimir a esse periodico, cujo maior
objetivo é servir de referéncia para o
sistema, 0s servicos de atencao e o
planejamento da politica e das acBes do
setor , um carater informativo, reflexivo
e analitico. Por isso mesmo, neste
editorial, quero confessar meu orgulho
de fazer parte de um grupo téo seleto de
colegas, e assim, modestamente,
oferecer minha contribuicéo.

Maria Cecilia de Sousa Minayo
Membro do Conselho Editorial - IESUS



