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Seu Nenzinho: Um guardido da sabde na Amazénia frente
as mudancgas climaticas: A trajetéria de Aldeci Cerqueira
Maia na Reserva Extrativista Cazumba-lracema
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RESUMO

O artigo apresenta a trajetéria de Aldeci Cerqueira Maia, conhecido como "Seu Nenzinho", lider comunitario e agente
de satde da Reserva Extrativista (RESEX) Cazumbd-lracema, no Acre. Por meio de uma andlise histérica de suas acoes
e contribuicées, este estudo examina como liderancas locais t8m desempenhado papel fundamental na promocéo
da satde, em comunidades amazénicas vulnerdveis aos impactos das mudancas climdticas. A pesquisa baseia-se
em fontes documentais, registros institucionais e literatura cientifica sobre sadde publica na Amazénia. Os resultados
demonstram que Seu Nenzinho, ao longo de mais de trés décadas de atuacdo, desenvolveu estratégias inovadoras
de cuidado comunitdrio, vacinacéo e educacéo em sadde que se tornaram modelos de resiliéncia diante dos desafios
climdticos e ambientais. Suas acées contribuiram significativamente para a melhoria dos indicadores de satde na
RESEX Cazumbd-Iracema, evidenciando a importéncia dos agentes comunitdrios de satde como protagonistas na
construcdo de sistemas de salde sustentdveis e adaptados &s realidades amazénicas.

Palavras-chave: Agentes Comunitdrios de Saude; Ecossistema Amazénico; Mudanca Climética; Areas Protegidas;
Satde Publica; Comunidades Tradicionais.

ABSTRACT

This historical article presents the trajectory of Aldeci Cerqueira Maia, known as "Seu Nenzinho," a community leader
and health agent of the Cazumbd-Iracema Extractive Reserve (RESEX) in the state of Acre, Brazil. Through a historical
analysis of his actions and contributions, this study examines how local leadership has played a fundamental role
in promoting health in Amazonian communities vulnerable to the impacts of climate change. The research is based
on documentary sources, institutional records, and scientific literature on public health in the Amazon. The findings
demonstrate that, over more than three decades of service, Seu Nenzinho developed innovative strategies for community
care, vaccination, and health education that became models of resilience in the face of climatic and environmental
challenges. His initiatives significantly contributed to improving health indicators in the Cazumbé-lracema RESEX,
highlighting the importance of community health workers as key actors in the development of sustainable health
systems adapted to Amazonian realities.

Keywords: Community Health Workers; Amazonian Ecosystem; Climate Change; Protected Areas; Public Health;
Traditional Populations.

INTRODUCAO

A Amazbnia, reconhecida como o maior bioma
tropical do mundo, abriga aproximadamente 47
milhdes de pessoas distribuidas em uma drea de cerca
de sete milhdes de quilémetros quadrados, incluindo
mais de dois milhées de indigenas'. Essa vasta regido
enfrenta atualmente um cendrio complexo e desafiador,
caracterizado pelo que os cientistas denominam
de "fardo quddruplo': a aceleraco das mudancas
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climdticas, a perda acelerada da biodiversidade, a
crescente poluicdo dos ecossistemas e o desmatamento
continuo.

As mudancas climdticas na regiGo amazdnica
manifestam-se por meio de eventos extremos cada

vez mais frequentes e intensos, incluindo secas
prolongadas, inundacdes devastadoras, ondas de
calor e alteracées significativas nos padrées de

precipitacdo. As secas extremas de 2023 e 2024, por
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exemplo, resultaram em um aumento expressivo dos
incéndios florestais, liberando quantidades massivas
de poluentes atmosféricos, que provocam doencas
respiratérias e  cardiovasculares em  populacées
vulnerdveis?.

Neste contexto de crescente vulnerabilidade
socioambiental, os agentes comunitdrios de salde
(ACS) emergem como figuras centrais na construgéo
de respostas locais efetivas aos desafios impostos pelas
mudancas climdticas. A Reserva Extrativista (RESEX)
Cazumbdé-Iracema®, localizada no municipio de Sena
Madureira, no estado do Acre, representa um exemplo
paradigmdtico dos desafios e das oportunidades
enfrentados pelas comunidades amazénicas no contexto
das mudancas climdticas.

,

E nesse cendrio que emerge a figura histérica de
Aldeci Cerqueira Maia, conhecido carinhosamente
como "Seu Nenzinho", cuja trajetéria de vida e atuagéo
profissional oferece insights valiosos sobre o papel das
liderancas comunitérias na promocéo da salde em
contextos de vulnerabilidade socioambiental.

CONTEXTO HISTORICO DA RESEX CAZUMBA-IRACEMA

A Reserva Extrativista Cazumbd-lracema  situa-se
em uma regiGo de grande importéncia histérica para
o movimento seringueiro brasileiro, representando
um territério que foi palco de intensos conflitos
socioambientais durante as décadas de 1980 e 1990.
A oficializacdo da RESEX, em 19 de setembro de
2002, por meio de decreto presidencial, representou
o reconhecimento formal dos direitos territoriais das
populacées tradicionais®. Com uma drea total de
754.987,10 hectares, a reserva tornou-se a quinta
maior RESEX do pafs, abrigando aproximadamente 488
familias.

A populacdo caracteriza-se por sua diversidade
étnica e cultural, incluindo seringueiros tradicionais,
ribeirinhos e pequenos agricultores familiares, que
desenvolveram ao longo do tempo, um sistema
socioecondmico baseado na exploracéo sustentdvel dos
recursos naturais. As principais atfividades produtivas
incluem o extrativismo da borracha natural, a coleta de
castanha-da-Amazénia, a extragdo de agai, a coleta
de 6leo de copaiba e o cultivo de mandioca para
producdo de farinha®.

A RESEX enfrenta desafios significativos relacionados
ao acesso a servicos bésicos de salde, educacdo
e infroestrutura. A distdncia geogrdfica dos centros
urbanos, as dificuldades de transporte fluvial durante
os perfodos de seca e a limitada presenca do poder
publico na regido constituem obstéculos estruturais para
a garantia de direitos sociais bdsicos.

TRAJETORIA BIOGRAFICA DE SEU NENZINHO
Formacgdo e Primeiros Anos

Aldeci  Cerqueira Maia nasceu no  Seringal
Cazumbd, localizado na zona rural do municipio
de Sena Madureira, em uma familia de seringueiros
tradicionais. Desde muito jovem, foi inserido no
universo do extrativismo amazénico, aprendendo aos

oito anos de idade, as técnicas tradicionais de corte da
seringa, conhecimento que seria fundamental para sua
compreensd@o posterior das relacdes entre atividades
produtivas e a conservacéo ambiental.

Durante sua juventude, Seu Nenzinho testemunhou
os primeiros conflitos entre seringueiros e grileiros na
regiGo, experiéncias que moldaram sua consciéncia
politica e sua compreensdo sobre a importéncia da
mobilizacdo social para a protecGo dos territérios
tradicionais®.

Participacdo no Movimento Seringueiro

Na década de 1980, Seu Nenzinho tornou-se uma
das principais liderangas do movimento seringueiro no
municipio de Sena Madureira, participando ativamente
das mobilizagdes que resultaram na criagdo das
primeiras reservas extrativistas do pafs. Sua participacéo
nos famosos "empates' - mobilizacdes em que os
seringueiros formavam correntes humanas para impedir
a derrubada da floresta - demonstrou sua compreenséo
precoce das relacdes entre a conservacdo ambiental e
a satde comunitdria’.

Lideranga na Organizacdo Comunitdria

Em 1993, Seu Nenzinho assumiu papel central na
fundacéo da Associacéo dos Seringueiros do Seringal
Cazumbé (ASSC), exercendo sua presidéncia por mais
de 13 anos. Uma das principais inovacées introduzidas
foi a criacdo, em 1995, do Nucleo do Cazumbéd, uma
comunidade planejada que reuniu mais de 40 familias
em espagos coletivos estrategicamente organizados
para facilitar a mobilizacdo social, a organizagéo
produtiva e o acesso aos servicos bdsicos.

Atuacdo como Agente de Saude

A partir de 2006, Seu Nenzinho formalizou sua
atuacdo na drea da sadde ao integrar a equipe
gestora da RESEX Cazumbd-Iracema como assistente
administrativo  do  Instituto Chico  Mendes  de
Conservacao da Biodiversidade (ICMBio). Sua atuacéo
caracterizou-se pela integracdo entre conhecimentos
tradicionais e as prdticas de satde publica modernas,
desenvolvendo abordagens inovadoras que
consideravam as especificidades socioculturais e
ambientais das populacées amazdnicas.

Uma das  principais  contribuigdes  foi o
desenvolvimento de sistemas de vigildncia comunitdria
em sadde que integravam o  monitoramento
epidemiolégico & observacdo ambiental. Esses sistemas
permitiam a identificacdo precoce de surtos de doencas
transmitidas por vetores, a deteccGo de alteragoes
na qualidade da dgua e do ar e a implementacdo de
medidas preventivas adaptadas as condicdes locais.

Reconhecimento e Premiagées

A trajetériac de  Seu  Nenzinho  recebeu
reconhecimento nacional e internacional por meio
de diversas premiacées. Em 2011, foi agraciado

com o 16° Prémio Ford de Conservacdo Ambiental
na categoria Conquista Individual, e com o Prémio
Betinho  Afitude  Cidada 20118  (Figura 1 e 2).
Mais recentemente, em 2023, foi homenageado



durante a ceriménia de entrega do Contrato de
Concessdo de Direito Real de Uso (CCDRU) da RESEX
Cazumbé-Iracema (Figura 3).

ACOES FRENTE AS MUDANCAS CLIMATICAS
Compreensdao Holistica dos Impactos Climaticos

A atuagio de Seu Nenzinho caracteriza-se
por uma compreensdo holistica dos impactos das
mudancas climdticas sobre a satde das populacées
amazbnicas. Sua experiéncia de vida na floresta

I' Seminario

Ford

do Sustantatilidstie

Fonte: ICMBio (2011)8.

Figura 1 — Aldeci Cerqueira Maia recebendo o Prémio Ford
de Conservacéo Ambiental

permitiu-lhe desenvolver uma percepcéo agucada das
relacdes entre as alteracdes climdticas, a degradacéo
ambiental e o emergéncia de problemas de salde
publica.

Durante as secas prolongadas, que se tornaram
mais frequentes a partir dos anos 2000, ele observou
como a deterioracdo da qualidade do ar devido aos
incéndios florestais afetava especialmente criancas e
idosos, levando-o a desenvolver estratégias preventivas
especificas para esses grupos vulnerdveis.

Fonte: ICMBio (2011)°.

Figura 2 — Aldeci Cerqueira Maia, Prémio Betinho Atitude
Cidada 2011

Fonte: ICMBio (2023)™.

Figura 3 — Homenagem a Seu Nenzinho na entrega do CCDRU da RESEX Cazumbd-Iracema
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Estratégias de Adaptacdo e Mitigagdo

Uma das  principais  contribuices foi o
desenvolvimento  de  estratégias  comunitdrias  de
adaptacdo &as mudancas  climédticas que infegram

acées de salde puUblica e prdticas de conservacéo
ambiental.  Enfre  as  estratégias  desenvolvidas,
destaca-se a criacdo de sistemas agroflorestais
diversificados, que aumentam a resiliéncia das
comunidades diante dos impactos climdticos.

Seu Nenzinho também implementou estratégias de
gestdo sustentdvel dos recursos hidricos que consideram
as alteracdes nos padrées de precipitacéo causadas
pelas mudancgas climdticas, incluindo a construgdo de
sistemas de captagéo e armazenamento de dgua da
chuva, bem como a protecdo de nascentes.

Sistemas de Alerta Precoce e Vigilancia
Comunitdria

Reconhecendo a importancia da deteccdo precoce
de eventos climdticos extremos, Seu Nenzinho
desenvolveu sistemas comunitdrios de alerta precoce
que combinam a observacédo tradicional dos padrées
climdticos com informacées cientificas sobre previsées
meteorolégicas.

Uma inovacdo particularmente  relevante  foi
a criacéo de redes de comunicacdo comunitdria
que utilizam tecnologias simples, como rddios de
comunicacdo, para coordenar respostas répidas a
emergéncias de salde relacionadas ao clima.

Educagdio Ambiental e Promogéio da Saude

ecolégicos na RESEX
Cazumbd-lracema  representa uma  transformacédo
profunda nas relocdes entre comunidade e a
biodiversidade. Como observa a autora e pesquisadora
Aurelice Vasconcelos, que atua na reserva como
pesquisadora e na oportunidade do seu doutoramento
desenvolveu programas educativos especificos para
diferentes grupos, '"a ideia de sujeitos ecoldgicos,
intenciona-se formar pessoas capazes de olhar o
outro e respeitd-lo numa convivéncia civilizatéria"", a
atuacdo educativa de Seu Nenzinho caracteriza-se pela
integracdo entre educagéo ambiental e promocédo da
satde. Suas atividades educativas utilizam metodologias
participativas  que  valorizam  os  conhecimentos
tradicionais das comunidades, ao mesmo tempo que
incorporam informacdes cientificas sobre mudancas
climdticas e satde publica.

A formacdo de sujeitos

As oficinas de observacdo de aves realizadas
na RESEX exemplificam essa abordagem
transformadora. Essa experiéncia demonstra como
acées  educativas  podem  catalisar  mudancas

comportamentais significativas, especialmente entre as
criancas, que passaram de cacadoras a observadoras e
fotégrafos da avifauna local.

Conforme relata Vasconcelos:

[...Jem 2016 realizamos uma oficina de observacédo
de aves, onde a partir de doacées de cameras
fotograficas e binéculos, pudemos observar e
fotografar as aves, foi uma construcdo coletiva
que despertou uma prdfica de contemplacdo e
responsabilidade com a biodiversidade.'!

A autora que atualmente atua como pesquisadora
em poés-doutorado, observa e auxilia em estratégias
de formacéo de multiplicadores comunitdrios, jovens
e adultos que recebem capacitacéo especifica para
disseminar conhecimentos sobre saldde e meio
ambiente, em conjunto com Seu Nenzinho, lider
comunitdrio.

Manejo de Crises e Emergéncias Climaticas

Durante eventos climdticos extremos, como as secas
severas de 2023 e 2024, Seu Nenzinho demonstrou
capacidade excepcional de coordenacdo de respostas
comunitdrias. Uma das inovagdes mais significativas
foi a criagdo de 'centros comunitdrios de resiliéncia
climdtica" - espacos equipados com recursos bdsicos
para o atendimento de emergéncias de sadde
relacionadas ao clima.

IMPACTOS E RESULTADOS
Melhorias nos Indicadores de Sadde

As acdes desenvolvidas por Seu Nenzinho resultaram
em melhorias significativas nos indicadores de satde
da comunidade. Desde a criacdo da reserva em 2002,
observou-se uma reducdo substancial na incidéncia
de doencas preveniveis, uma melhoria nos indicadores
nutricionais infantis e um aumento da expectativa de
vida da populacéo.

Um dos resultados mais significativos foi a reducéo
expressiva na mortalidade infantil na RESEX, que passou
de niveis alarmantes na década de 1990 para indices
compardveis as médias nacionais. A incidéncia de
maléria na RESEX reduziu-se em mais de 70% entre

2005 e 2020.
Fortalecimento da Organizacgéo Social

As acées contribuiram significativamente para o
fortalecimento da organizacédo social na RESEX, criando
estruturas comunitdrias resilientes, capazes de responder
eficazmente aos desafios impostos pelas mudancas
climdticas. O modelo de organizacdo comunitdria por
ele desenvolvido tem sido replicado em outras reservas
extrativistas da Amazénia.

Inovagdes Metodolédgicas

As metodologias desenvolvidas por Seu Nenzinho
para a educacdo em salde e a mobilizacdo
comunitdria  tornaram-se  referéncias para  outros
agentes de salde na Amazénia. As estratégias de
vigildncia comunitdria  mostraram-se particularmente
eficazes durante a pandemia de COVID-19, periodo
em que a RESEX apresentou taxas de transmisséo
significativamente menores do que as observadas em
comunidades rurais.

Contribui¢ées para a Conservacdo Ambiental

As prdticas de manejo sustentdvel promovidas
resultaram na manutencdo de 98% da cobertura
florestal original da RESEX Cazumbé-Iracema, uma das
mais elevadas taxas de conservacdo entre as unidades
de conservacdo amazédnicas. Os sistemas agroflorestais
contribuiram para o sequestro de aproximadamente 15
toneladas de CO2 equivalente por hectare ao ano.



DISCUSSAO

A trajetéria de Seu Nenzinho representa um
exemplo  paradigmético de  como  liderancas
comunitdrias podem desenvolver respostas

inovadoras aos desafios impostos pelas mudancas
climdticas & satde das populacdes amazénicas. Sua
atuacdo transcende o papel fradicional dos agentes
comunitdrios de salde, incorporando dimensdes de
lideranca politica, educacdo ambiental e inovacéo
social. Esse paradigma manifesta-se concretamente
nas préticas de conservacdo e educacdo ambiental
implementadas na RESEX, que integram conhecimentos
ancestrais a  abordagens  contempordneas  de
sustentabilidade. Segundo Aurelice Vasconcelos de
acordo com a experiéncia de Seu Nenzinho alinha-se &
necessidade de estabelecer

um paradigma emergente capaz de inventar um
desenvolvimento humano mais equénime e uma
relagéo de respeito e convivéncia responsdvel com
a natureza e o meio ambiente, capaz de minimizar
os impactos do nosso modo de vida no modo de
vida de outros seres e na integridade dos processos
ecolégicos locais e planetdrios''.

Uma das principais contribuicdes foi demonstrar
como a integracdo entre saberes tradicionais e
conhecimento cientifico pode resultar em estratégias
de salde publica mais eficazes e culturalmente
apropriadas. Essa integracGo manifesta-se desde o uso
de plantas medicinais tradicionais até a incorporacéo
de conhecimentos sobre padrées climdéticos em sistemas
de alerta precoce.

O modelo de lideranga desenvolvido por Seu
Nenzinho caracteriza-se pela capacidade de articular
diferentes atores sociais em torno de objetivos
comuns, ufilizando estratégias de comunicacdo
que respeitam as especificidades culturais  das
comunidades.  Sua  experiéncia  oferece  licdes
importantes para o desenvolvimento de politicas
pUblicas de salde mais eficazes para populacées rurais
e tradicionais.

Apesar dos resultados positivos, sua experiéncia
também evidencia desafios relacionados & dependéncia
de liderancas individuais carismdticas e & necessidade
de recursos financeiros e de apoio institucional para
a implementacdo e a manutencdo das estratégias
desenvolvidas.
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