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Introducdo: aanemiafal ciforme é umadoencagenéticaque ocorre devido aum defeito naestruturadahemoglobina.Este é
decorrente de um polimorfismo que resultanatroca de aminoéci dos na cadeiada hemogl obina, modificando suaestruturae
levando osgldbul osvermel hos do sangue aadotarem aformadefoi ce em Situagtes de baixatensdo de oxigénio. Estafa cizacéo
dashemaciaséresponsavel pelaobstrucéo devasos sangliineos, crisesdedor, infarto e necrose de 6rgéosimportantes. Essetipo
deanemiaéadoencaheredité&riade maior prevalénciano Brasil, e por ser umapatol ogiacrénicaé necessario que sedispense
atencéo adequada, umavez que acompanhamento e tratamento corretos podem garantir ao paciente umaqualidade devida
melhor. O diagndstico precoce, como o realizado através do teste do pezinho, &, extremamente, importante por permitir o
conhecimento dacondi¢ao do recém nascido e suas possivei srestricles, antesmesmo que seintensifiquem ossintomas dadoenca
EmBeém, o Laboratdrio de Servigo e Apoio Diagndstico (LAPAD), sediado naUEPA, éresponsivel pelatriagem neonata de
todo o estado do Par&. Porém, aandlise paraanemiafalciforme s éredizadaem amostras procedentes daregi&o metropolitana
deBdém.

Objetivo: verificar aincidénciadaanemiafalciforme diagnosticada através do teste do pezinho naregi&o metropolitanade
Belém, defevereiro de 2002 amargo de 2006.

M étodo: apdsarealizacdo das coletas de sangue em papel filtro, seguindo astécnicas derotinaparaatriagem neonatal, 0
sanguefoi andisado através dacromatografialiquidadeataperformance (HPL C) paraaidentificacdo dehemogl obinasvariantes.
Analisadasasamostras de 93.622 neonatos oriundas de todaaregido metropolitanade Belém.

Resultados: puderam ser confirmados os diagnosticos de 18 pacientes paraanemiafal ciforme, excluindo-se o nimero de
portadores apenasdetraco fal cémico, ou sgja, 0s paci entes heterozigotos paraamutacéo e que, portanto, possuem adoencaem
umaformaamenizada. Somenteno periodo de agosto de 2005 amargo de 2006, puderam ser andisadas 15.122 amodras, dasquais
foram confirmados quatro casosdeanemiafd ciforme, indicando umapropor¢éo maior de criangas diagnosticadascom adoenca.
Conclusio: desdequefoi instalado o servigo de diagndstico paraanemiafal ciformeno Estado do Parg, ndo se pdde observar
ataincidénciadadoenca. Deve ser apontadaaimportanciade se expandir estaandlise no teste do pezinho de outrasregidesdo
estado, cons derando queaprobabilidade de seencontrar incidénciasmai ssgnificativasestaem areasdo Pard, onde hapredominio

depopulacdo negra.

Descritor es: anemiafalciforme, triagem neonatal , teste do pezinho.

Trabalho Realizado naUniversidade do Estado do Paraem associagdo como LAPAD
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