INICIACAO CIENTIFICA

ESTUDO DAS PRINCIPAIS CAUSAS QUE LEVAM A GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

ANALY SETHEMAIN CAUSESFOR PREGNANCY IN THEADOLESCENCE

Heloisa Helena Moreira de Moraes BARBOSA, Adriane Lilian de Oliveira SOUSA, Fabio do Nascimento BRITO,
Kelly Leticia Castro SOUZA, Renato Freitas de Castro LEAO e Roberta Martins de MEDEIROS

I ntroducdo: agravidez naadolescénciaacarreta problemas de desenvol vimentosemocionals, comportamentais, educacionas,
aémdecomplicagBesno parto. No entanto, suaincidénciavem crescendo acadadiano mundo. No Brasil, em 1990, cercade
10% das gestaghes ocorriam entre 12 e 19 anos. Em 2000, esse indi ce aumentou para 18%.

Objetivo: estudar asprincipaiscausas quelevam agravidez naadolescéncia, entre10a19 anos, que faziam pré-natd na
UBS-Pedreira, municipio deBeém, periodo dejunho asetembro de 2005.

Método: estudo transversd, apartir deentrevista por meio deformulério de pesquisa, com casuistica de43 adolescentes
gravidas. Asinformagdes coletadas dizem respeito a - grau de escolari dade, desempenho escolar, grau deinformagéo sobre
préticasexual e gravidez, ocorrénciade gravidez naadol escéncia das mées das pacientes, influénciadamidiasobre o
comportamento sexud, utilizacdo de pil ulas anticoncepcionais e de preservativo, vidasexua, plangjamento dagravidez,
desgjo do parceiro pel agestacdo e as principais causas paraagravidez atribuidas pelas entrevistadas- .

Resultados: observou-seque 37,2% possuiam ensino fundamenta incompleto; 41,9% pararam de estudar; 65,1% das mées
das gravidas, também, tiveram filho naadolescéncia; 51,2% classificaram como negativaainfluénciadamidiasobre o
comportamento sexud; 37,2% iniciaram aos 15 anosadividade sexud; 67,4%tinhamvidasexud diva; 81,4% efirmaramter
recebido informagdes sobre os métodos anticoncepcionais, 58,1% utilizavam preservativo somente as vezes, 81,4% néo
utilizavam pilulas anticoncepcionais; 76,7% néo plangiaram agravidez. Quanto as principais causas 74,4% ndo etavam
usando presarvativo; 46,5% acreditavam que nuncaengravidariam; 34,9% queriam ser mées, 27,9% decorrentesdo desgo
do parceiro pelagravidez; 11,6% por fatade informagdo adequada; 9,3% queriam antecipar o casamento; 4,7% pela
influénciados me os de comunicacao incentivando o sexo precoce; 2,3% ocorreu por violénciasexud; 9,3% outros.

Consider a¢desfinais: constatou-se que hd muitos fatores que levam umaadol escente aengravidar, principalmente,
rel acionados anegligénciaquanto ao uso de preservetivo nas rel agies sexuals, associado ao fato de acreditarem que nunca
engravidariam e, também, ao desgjo de serem mées, 0 que causagrande preocupacdo em virtude damaior possibilidade das
mesmas seencontrarem em Stuacdo deriscoemredacdo asDST' s,

DESCRITORES: gravidez, adolescéncia

Trabaho redizado naUBS Pedreira, como Concluséo de Estagio no Curso de Medicina, Centro de Ciéncias Bioldgicase
da Salde daUniversdade do Estado do Pard—UEPA.
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