QUESTOESDE LINGUAGEM MEDICA

Baldo de oxigénio e eutanasia

Simonides Bacelar*

A linguagem médicaéum campo daMedicinaem
que h& muito para considerar e conhecer melhor, tendo
em vista, haver grande nimero de expressoes
questionaveis, davidas sobre formagéo vocabular
adequadae outros problemas desseteor. Ressdta-se que
questdes sao pertinentes aos profissionais de todas
as &reas que assistem 0 doente, e as solugbes sdo tarefas
dessa comunidade que, contudo, deve sevaer do auxilio
dos profissionais de letras para que se obtenham
proposicdes de valor. Sem outras pretensdes que néo a
de contribuir e de gjudar, 0 autor gpresenta alguns casos
de uso questionavel.

Bala de oxigénio — torpedo de oxigénio — baldo de
oxigeénio.

Denominacdes coloquiais inadequadas para
relatos cientificos formais. O dicion&io Aurélio registra
baldo de oxigénio como expressio de uso popular. A
expressao recomendavel como termo técnico € cilindro
de oxigénio, como congtada literaturamédica. Também
se diz fonte move de oxigénio.

O tamanho é expresso pel a capacidade em metros
cubicos e varia entre os fabricantes e distribuidores. Por
exemplo: os maiores s2o de 10 n¥, 7 n?, 6,20 n? e 0s
menores, de 3,5 m?, 1nm?, 0,6 m? (padrbes White Martins).
Bdaetorpedo sfo designages de pecas militaresde efeito
mortifero, sentido contrario doscilindros de oxigénio. Peo
mesmo motivo, convém evitar as expressdes “baa de
CO?” e"badade gasogénio’. Em referénciaarecipientes
pequenos com cerca de 2 litros de capacidade, pode-se
dizer garrafa de oxigénio, como gparece naliteratura.

Eutanasia— sacrificio (animais de pesquisas).
Ambos sfo termos usados para exprimir morte
programada ou proposital infligida a animais de
experimentos. Ha quem hesite sobre qual seja a
denominacéo certaparaexprimir eiminaco referente aos
animas. eutanésia, sacrificio, execucdo, exterminio, abate,
destruicéo ou mesmo matanca. Em muitostextosmédicos,
nota-se hesitagcéo sobre o termo correto a utilizar e
ecreve-se eutanasa (sacrificio), eutandsialsacrificio.
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No Termo de Compromisso do Pesquisador com
0 Laboratdrio de Técnica Cirlrgica da disciplina de
Técnica Cirdrgica e Cirurgia Experimental da FMUSP,
consta eutanasia / sacrificio. O Centro de
Desenvolvimento de Modelos Experimentais para
Medicina e Biologia da Escola Paulista de Medicing, em
suas Normas paraa Utilizacgo de Animaisde L aboratdrio
na Pesquisa e Ensino, usa apenas o termo eutanasia no
item 6 dos procedimentos e cuidados com os animais,
ingtrucdo J. “ Eutanasia: todo animal que emqual quer
fase do experimento demonstrar sofrimento intenso e
perseverante deverd ser imediatamente sacrificado.
No caso de sofrimento moderado, devera receber os
lenitivos necessarios. A eutanasia devera ser efetuada
por meio de substancia anestésica (depressor do
sistema nervoso central) que ndo provoque dor ou
outro sofrimento. N&o € permitido ar ou éter na veia
ou no coracdo, choque elétrico, veneno ou
traumatismo violento.” .

No entanto, hé controvérsias. De acordo com
Maria Lucia Costa Metello, médica-veterinaria e
advogada, Presidente da Sociedade de Protecéo e Bem-
Egtar Animad “Abrigo dos Bichos’ e do Consdho Fisca
Efetivo da Sociedade Brasileirade Medicina Veterinaria,
“ a sentenca de morte decretada para este animal ndo
deve ser interpretada como eutanasia e, Sim, como
sacrificio por uma causa, porque, para obter os
resultados desgjados para um processo de ensino ou
pesquisa, a saude fisica do animal € altamente
danificada, alterando sua qualidade de vida, tornando-
Se, pois, umquesito necessario. [ ...] Devemossalientar
gue as associacgdes de protecdo aos animais ndo sao
contra a eutanasia, pois este termo significa, segundo
0" Dicionario Aurdlio” , morte serena, sem sofrimento;
préatica, sesmamparolegal, pela qual sebuscaabreviar,
sem dor ou sofrimento, a vida de um doente
reconhecidamente incurével.

As associacfes de protecdo aos animais sao
totalmente contrériasa matanca. [ ...] .1sso quer dizer,
portanto, que a terminologia “ eutanasia” so é
admissivel quando comprovada sua necessidade e o
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animal em quest&o nao mais apresentar condicoes de
continuar vivo por ser um doente reconhecidamente
incuravel e ndo simplesmente porque € uma morte
indolor e, como agravante, praticada substituindo
acOes efetivas para a preservacao da saude publica.”

Atuadmente, entende-se como sacrificio deanimais
0 processo de morte causado por métodos como camara
de gés, eetrochoque, disparo de armas e outros que
inflijam dor ou agonia a morrer, e eutanasia— a morte
em gue 0 anima é submetido a sedacéo ou anestesia e
posterior induco amorte pelainjecéo de substéncia, como
o cloreto de potéssio, em dose leta. Pela etimologia,
eutanasa significa boa morte; do grego els, bom, nobre,
thanatos, morte, e -ia, processo, conforme esta no
dicionério Houaiss (2001).

Por esse ponto de vista, eutanésiase aplicaamorte
sofrida pelos animais nas condices em questdo. Mas,
em Medicina e no uso gerd, tradiciondmente, eutanasia
indicaato (processo) de provocar amorte sem sofrimento
de um doente com afecco incurével que lhe causadores
e outros padecimentos. Por essa Optica, eutandsiando se
aplicaria ao caso de causar a morte propositalmente de
animais sadios. Nesse caso, sacrificio seria nome mais
gpropriado. Contudo, nominacdo lembra processo
agressivo, ao passo que eutanasianos acorre como atitude
humanista, condicéo que poderia contribuir parasuavizar
0S sentimentos contrarios a esse processo de pesquisa
Esse neologismo de acepcdo encontra apoio historico.

REFERENCIAS

Muitasvezes, a0 arrepio dagramética, ossentidos
das paavras passam por transformagdes ao decorrer do
tempo, como em um processo natural, de acordo com a
necessidade do povo. Caso esse novo sentido de
eutanasia sga amplamente usado na literatura e no uso
gera, passard a ser fato da lingua e, desse modo, néo
havera de ser erro. Alguns nlcleos oficiais de ética em
pesquisa, como naUnB (DF), por exemplo, témrgeitado
0 nome sacrificio e indicam eutanasia em Suas avaiagdes
de projeto de investigacdo. Pelo que e |€, vé e ouve,
andand hdumale que estabelecaeutanasiacomo nome
indicado paraexpressar a morte programada de animais
sadios em nome da pesquisa. Mas, como dizem, assm
COMO se criam animais para o abate e a alimentagcéo
humana, a criagdo de animais para uso em pesquisa
cientifica parece apresentar aspectos semelhantes.
Particularmente para esse Ultimo caso, eutanasia parece
melhor nome que sacrificio, execucdo, exterminio, abate,
destruicéo ou matanca.

Tendo em vista as dissensdes sobre uso de
eutandsia (ndo existe morte boa, suave, feliz) ou sacrificio
(procedimento proprio para sacerdotes e destinacoes a
divindades) o termo, cientificamente exato, € morte. O
anima de experimentacdo é morto pelos pesquisadores
ou por ordem destes. Em ciéncia, os termos devem
expressar a verdade sem eufemismos, mesmo que suas
expressies retratem a crueza das acles feitas em seu
beneficio e da humanidade.
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