SURTO DE BURKHOLDERIA CEPACIA EM PACIENTES CIRURGICOS
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Introducdo: a Burkholderia cepacia é um Gram-negativo ndo fermentador de glicose, cujo habitat € o meio
ambiente.No hospital esta associada a surtos por contaminacéo de anti-sépticos, medicamentos, gel de ECG,
agua para hemodidlise e lipideos.

Objetivos: descrever um surto de infeccéo por B. cepacia e compartilhar as nossas dificuldades para
identificacdo da fonte.

Casuistica e método: o HCN é um hospital geral privado com 111 leitos, sendo 2 UTIs adulto com 13 leitos
cada.Em abril de 2007,a equipe do SCIH alertou para um possivel surto de B.cepacia na UTI2 e procedeu
investigagao a partir dos resultados microbiol 0gicos.Construiu-se diagrama de controle e planilha de casos.
Realizou-se auditoria interna de estrutura e processo nos setores envolvidos, seguida de reunido técnica
multidisciplinar com os gestores para discussao dos problemas e aplicacéo de medidas corretivas. Divulgou-se
boletim técnico com informes sobre o surto, ressaltando a necessidade de intensificar a higienizac&o das méaos
eeliminar o reenvase das sol ugdes anti-sépticas em amotolias. Foram feitos cultivos de: solugdes anti-sépticas,
pias e lavabos das UTIs e Centro cirdrgico(CC); amostras de dgua dos reservatorios geral e de hemodialise,
colchdo térmico, méquina de CEC e barrilhetes da farmécia de manipulacéo; aliquotas de anti-sépticos
mani pulados na farmécia do hospital; cremes e pomadas fracionados (lidocaina, dersani e trombofaob).

Resultados: no periodo de nov/06 a jun/07, foram notificados 11 casos de infecgdo do sitio cirurgico, por B.
cepacia, em especialidades diversas. cardiaca(5), cirurgiageral(2), neurocirurgia(l), ortopedia(l), vascular(1),
plastica(1). Outros 12 casos foram identificados em pacientes ndo-cirdrgicos, sendo cinco isolados na urina,
dois em ponta de cateter central, trés hemoculturas e dois aspirados traqueal . Destes pacientes, 73% realizaram
algum procedimento no CC. Foi isolado B .cepacia ha agua do reservatorio damaguina de CEC e do lavabo do
CC. Medidas de limpeza e desinfecgdo ambiental foram reforcadas. Em 21 de maio os anti-sépticos do CC
foram substituidos por industrializados e ndo se registrou mais casos cirurgicos para os operados a partir desta
data. A manipulacdo dos anti-sépticos no hospital foi interrompida em 01/06, com resolugdo do surto.

Conclusao: o surto foi controlado com a suspensdo da manipulacdo de anti-sépticos no hospital e aquisicdo de
solugdes industrializadas.
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